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Cancers du sein,
ah si j’avais su...

Dectobre Rose, voild revenu be mois
dudépistage des cancers dui sedn,
Manifestations ¢n cascade pour

y inciter. L'abjectii ; toucher 70 %
des femmes de 50 & 74 ans.
Savoir C'est pouvoir agir |

‘;Bfﬂil mal !

Faux

Les radiologues témokgnent : Ta
plupan des femmes qui fond lour
premitne mammographic finissent
toujours par dire « ah s Jovais
s, e n'mumds pas eu peur, jo
naurais pas attendu s longlemps,
Jes'aurais... » CQED, Clest disas
griable, ren de plus !

Les cancers du sein tuent

Vrai

Crcompe 59 000 nowveaus cas
paran en France: Cest la premitne
cause de moralité chez les fem
mies avec 12 000 décis paran. Pris
de 80 % des cancers du sein sz
développent apris 500 ans. Plus la
fumgur est déiectée précocement,

moins e traitement sera lourd,

Se faire dépister c'est facile

Vrai

LAdec (LAssociation pour le
Diépistage des cancers) covoic
torus les densans, & chadue fomme
de F & 74 ans, une invitation &
passer une manmagraphic: dans
un centre agrid dimoa chaix. Elle
poermet de détecter des petites M-
AW (UE NC 3001 S CTICONG Vst
tes. Le radiologue pose son dia:
gnostic. LAdecs regoil ensuite les
clichés qui n'ont pas pévélé de pro
blere et bes soumel i une deuds
me becture, Ce geste permct de dia-
snostiguer cntre 5 ¢t 6 %0 des
canoers: Cest gmiuil pour la pa-
tiente.

Il'y a un risque
de surdiagnostic

Vrai

Clesl méme le principal angu.
menl des détracteurs du dépistage
organist. Bl cest cffectivernent la

Ihsacﬂmr mises mplu! dans tout le :Iipirllrn!nl. Archives ER

limite du systime. Le gouverne-
ment prépare un plan &actions de
rémovation du dépistage. Effective-
meent, parois, le dépidage annon-
e une mauvaise nouvells trop ik
et fait peur aux fermes. Les o
meurs ¢ites in sity, soni encore
traitées de la méme fapon gue les
tumeurs. invasives. La difficulté
Gtunt de savair s clles évobueront
ou pec. Mais bientil on apponera
un trailement individue]l ef en
fomction de 'ige of du risque on-
CounL

It peut mster des signes
inquiatants

Vrai
Toate boule sentie & autopalpa-
tion dans le sein ou sous lo bras
doit amener i consulter, 11 fo
aussi e faire én cas de saipnements
ou suinterments, de rétraction ou
de changement de colomtion du
mamelon. Cortains antécddents fae
milinux on trilements homo
nvuy peuvent éne fncteurs de ris-
ques Les jeunes femmes dont ln
mitre o-¢u un cancer du scin; doi-
vent le signaler i leur médecin qui
décidera 5l est nécessaice de met-
tre e plece un s panticulier.
Catherine CHAILLET

{( Savair,

c'est pouvair agir. »
Slogan choisi par 'Adeca

pour Octobre rose 2018 i %

Au programme, ce mois d’octobre, pour participer on peut...

Sinformer : & Besangon avec asso-
ciation Onco-Doubs, place Pasteur sa-
medic Al glinique Saint-Vineent le
jeudi 4. Auw CHRU Minjoz le mercre-
i 10 & 14 h

A Maiche le 6 ¢t le 13, stand de
sensibilisation. A Pugey le. diman-
che 14 pour les adhérents MGEFI

Courir : avee la Crazy Pink Run, c'est
ludigue, sportil mais pas trop. Clest &
Pontarlier mercredi 5, départ, place
dArgon 4 20h. C'est @ Mortcan e
mercredi 10 @ 20 h place de 'Hatel de
Ville, Enfin, c'est & Maiche mgrcre

di 17, depuis la place de la Mairie a2 20 h,
On y vient en rose, on donne lout ce
qu'on peut, il n'est pas interdit de cumu
ler les trois courses.

Suivre lexpo La guerre des (étons, &
la clinique Saint-Vincent & Besangon lo
4. i Avoudrey, Eialans, Vercel et Valda-
hon du & au 12, & Ia médiatheéque de
Morteau du 15 au 19, & In marie de
Malche du 22 au 26,

Marcher i Ornans le 13, avec la socid-
1€ 515 le 19

Ecouter : Ia chorale Octobre Rose par
'sssociation « Chanter 25000 =, salle le

Musigone, 21 rue du Polygone, lundi
16 octobre & 20 h 30 & Besangon

Suivre une conférence ; Octabre Ro-
se, & Besangon au Pixel le 184 18 h 30,
et i 14 h le miéme jour & Morteaw au
cinémia Le Paris.

Et encore, aider Omans & relever som
défi rose, hobiller In passerclle en rose, &
partir de 13 h le spmedi 13, Opération
suivie dune rando-course et d'un licher
de ballons.

Ei mussi: admirer la Citadelle et la
place du 8-8cpiembre & Besangon qui
sillumirieront de rose lundi 17 octobre,

A v

171



